Dans le cas des LCA, le calcul
comprend le nombre de nou-
velles Iésions rapporté par
personne-temps, c'est-a-dire
I'agrégation des expositions des
pratiquants. Or, ce dernier fac-
teur ne fait pas I'unanimité, car
il repose sur un niveau agrégé et
ne refléte pas vraiment le temps
que les sportifs passent réelle-
ment & faire du sport.

Une équipe universitaire (Mas-
sachusetts, Etats-Unis) a piloté
une revue narrative pour en
évaluer plus finement I'effet [2].
Les chercheurs ont conduit une
recherche exploratoire en boule
de neige dans les bases de don-
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Guide du cabinet de santé écoresponsable
Prendre soin du vivant pour la santé de chacun

Le Guide du cabinet écoresponsable s'adresse aux profes-
sionnels de santé souhaitant intégrer des pratiques écolo-
giques dans leur quotidien. Il met en lumiére les liens entre
la santé publique et la préservation de I'environnement,
soufignant I'importance de considérer I'impact écolo-
gique dans les structures de santé. Le livre est structuré
en 22 fiches pratiques réparties en six thémes : manage-
ment et intégration de la démarche écoresponsable, mai- |
trise de la consommation d’énergie et des émissions de gaz a effet de serre, achats
responsables, sobriété chimique, gestion des déchets, et résilience. Chaque fiche
offre des pistes de réflexion et des actions concretes pour aider les praticiens a
réduire leur empreinte écologique tout en améliorant la qualité des soins.
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