
 Conférence 

Droits humains, Autonomie de vie 

et Santé mentale  
 

Pré-programme des deux journées 

 

 

 

 

  

LUNDI 09 SEPTEMBRE 2024 

  PLENIERE  ATELIERS 
     

9h -9h30  ACCUEIL CAFE   

9h30-9h45  Introduction de la journée  

M. Xavier Renier, Président de l’UDAF 82 

  

  SANTE MENTALE   

9h45-10h45  Quelle psychiatrie pour demain ?  

Dr Alain LOPEZ, Psychiatre, spécialisé en santé publique 

  

   

   

   

10h45-11h45  L’organisation de la Psychiatrie à Girona : modèle de référence catalan 

Equipe médicale, Institut Assistance Sanitaire de Girona 

  

   

   

   

11h45-12h15  La collaboration entre le médiateur de santé pair et l’équipe de soins : 

l’exemple montpelliérain 

Mme Alice Laffite, médiatrice de santé pair au CHU de Montpellier 

Mme Nathacha Salinier, Cadre de santé, CHU Montpellier 

  

   

  AUTONOMIE DE VIE   

12h15-12h30  Projet Intereg « Cimer Inclusion », communautés inclusives en zone rurale 

et montagneuse 

Uraf Occitanie, chargée de mission 

  

12h30-13h45  PAUSE DEJEUNER   

  DROITS HUMAINS   

13h45-14h15  L’accès à la justice pour les personnes en situation d’handicap 

M. Johan Ruskus, rapporteur Comité Droits des personnes handicapées de l’ONU 

Mme Marie Baudel, professeur en droit public Univ. Lyon 

  

  

  

14h15-14h45  La protection juridique et l’accompagnement social 

Mme Valérie Bonne, chargée de mission Unaf  

  

  

  

14h45-15h00  Regard sur le consentement aux soins et la prise de décision autonome 

en matière médicale,  

Mme Hana Besso, Cheffe de service Udaf 82 

  

14h45-15h00  PAUSE   

  AUTONOMIE DE VIE   

15h00-15h30  Promouvoir l’approche des droits : autodétermination et 

autoreprésentation 

Fondation Opteo 

 SANTE MENTALE 
 

L’affection d’une 

personne hospitalisée 

en santé mentale est-

elle aussi une affection 

de citoyenneté ? 

15h30-16h00  Retour sur l’enquête sur les processus de la prise de décision en milieu 

ordinaire 

Capdroits Occitanie, Démarche scientifique et citoyenne  

 

  

16h00-16h30  Projet Recherche universitaire AUVI, Ancrer l'autonomie de vie, une 

approche pragmatiste par les droits humains 

Benoît Eyraud, sociologue, Centre Max Weber, Université Lyon 2 

 

  

16h30 17h00  Projet UNIC, outils innovants de modèles de financement médicosociaux 

basés sur le concept de budgets personnels 

Jose Maria SOLE, Fundacio Support Girona 

 

  

17h00  Clôture de la première journée   



 Conférence 

Droits humains, Autonomie de vie 

et Santé mentale  
 

Pré-programme des deux journées 

 

 

 

MARDI 10 SEPTEMBRE 2024 

  PLENIERE  ATELIERS 
     

8h45 -9h15  ACCUEIL CAFE   

  DROITS HUMAINS   

9h15-10h00  Quality Rights, méthodologie d’observation des établissements et de formation 

par les droits humains 

Centre Coordonnateur OMS 

  

   

   

  AUTONOMIE DE VIE  DROITS HUMAINS  

10h -10h30  Protection des droits, promotion d’une santé mentale positive, inclusion 

sociale 

Mental Health Europe, 1ère ONG européenne en santé mentale 

 

L’approche par les droits 

humains peut-elle 

transcender les 

approches segmentées 

et disciplinaires ? 

  

10h30-11h15  L’entraide : exemple des GEM et des habitats inclusifs 

GEM Ado, GEM Cent différences, Fondation OPTEO 

 

  

  

11h15-11h30  Projet E-youth, empowerment des jeunes vers la citoyenneté 

Fundacio Support, Udaf 82 

 

11h30-12h15  L’approche Inclusive 

M. Pierre Suc Mella, DG délégué Autonomie du Conseil départemental 31 Professeur 

des Universités Sciences Po 

  

    

    

    

12h15-12h30  Animation théâtrale  

GEM ADO 

  

12h30-13h15  PAUSE DEJEUNER   

13h15-13h45  Le pouvoir d’agir : exemple d’une mise en œuvre au conseil 

départemental du 82 

M.Denis Carayre, Conseil Départemental 82 

  
 

13h45-14h15  Projet Intereg co-ParticiPA, participation des personnes accompagnées 

sur l’ensemble des champs 

Association ARRSEA 

  
   

14h15-14h30  A définir  AUTONOMIE DE VIE  

14h30–14h45  A définir  

L’autonomie de vie 14h45-15h00  A définir  

15h00-15h15  PAUSE   

  SANTE MENTALE  conduit-elle à 

l’individualisme ? 15h15-16h00  Le « dialogue ouvert » face à la crise psychique 

Association U_P 

 

  

  

16h00-16h45  DMSR – Projet UMAC- Réhabilitation 

CH de Montauban 

  

   

   

16h45-17h00  Conclusion des deux jours de conférence par le COPIL PTSM 82   

 

Réservez d’ores et déjà sur votre agenda les dates des 9 et 10 septembre 2024 et n’hésitez pas à 

partager cette invitation autour de vous 

  

Le Président de l’Udaf de Tarn et Garonne -   Xavier RENIER 

  

Le Directeur Général de l’Udaf de Tarn et Garonne -  Stéphane MICHELIN 

 

 


